
Checklista Dokumentation SID 1

Förbered genom att samla skriftlig information/dokumentation där arbetsmiljöfrågor
och rehabilitering behandlas. 

Besvara för varje punkt:
• Saknas dokumentation – kryssa för saknas.
• Dokumentation finns men är ej uppdaterad och ej komplett – kryssa för delvis.
• Dokumentationen är komplett och uppdaterad – kryssa för komplett.
Kommentera eventuella brister.

* Inget krav på skriftlig dokumentation om det finns färre än 10 arbetstagare i verksamheten.

** Allvarliga tillbud och arbetsolyckor ska anmälas till Arbetsmiljöverket. Arbetsskador och arbetssjukdomar anmäls till Försäkringskassan.

Företag/enhet: Datum:

Uppföljning gjord av: Medverkande:

Regelverket Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Lista över de regler som styr 
ert arbetsmiljöarbete

Arbetsmiljölag, -förordning och 
aktuella föreskrifter (AFS)

Kollektiva arbetsmiljöavtal

Arbetsmiljöorganisation Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Skyddskommitté eller motsvarande

Protokoll

Skyddsombud

Skyddsområden

Uppgiftsfördelning och kunskaper Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Organisationsplan

Uppgiftsfördelning (arbetsmiljöuppgifter) *

Samordningsansvar

Chefers arbetsmiljöutbildning

Medarbetares arbetsmiljöutbildning

Skyddsombuds utbildning
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Checklista Dokumentation SID 2

Policy Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Arbetsmiljöpolicy *

Mål och rutiner för arbetsanpassning och
rehabilitering

Missbrukspolicy/-rutin

Säkerhetspolicy/-rutin (hot, våld, brand)

Kränkande särbehandling – policy

Mål Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Konkreta mål för arbetsmiljöarbetet

Riskbedömning Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Kartläggningar

Enkätundersökningar

Skyddsronder 

Riskbedömningar vid förändringar

Regelbundna riskbedömningar

Riskanalyser enligt spec. metod

Utredningar av inträffad ohälsa, 
olycksfall och allvarliga tillbud i arbetet

Handlingsplaner Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Handlingsplan med åtgärder

Kontroll av genomförda åtgärder

Årlig uppföljning * Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Tidigare genomförd

Åtgärder

Uppföljning och utvärdering av åtgärder
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Checklista Dokumentation SID 3

Företagshälsovård (FHV) Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Extern resurs inom arbetsmiljö  
och rehabilitering, t.ex. FHV

Omfattning, kompetens och hur FHV 
anlitas är känd

Rutiner * Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Introduktion för ny personal

Information om arbetsmiljöfrågor

Arbetsplatsträffar

Medarbetar–/utvecklingssamtal

Ensamarbete

Kränkande särbehandling

Sjukfrånvaro – anmälan

Sjukfrånvaro – statistik

Arbetsskador/tillbud – anmälan** 

Arbetsskador/tillbud – statistik

Rehabilitering – rutiner

Rehabilitering – årlig uppföljning

Sjukfrånvarostatistik i årsredovisningen

Kemikaliehantering

Utrymning – planer och övning

Besiktning, underhåll, service

Inköpsrutiner med arbetsmiljöperspektiv

Första hjälpen vid olycksfall

Riskbedömning vid planerade 
ändringar i verksamheten

Krishantering/krisstöd
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Checklista Dokumentation SID 4

Instruktioner Saknas Delvis Komplett Kommentarer

Personlig skyddsutrustning

Hantering av särskilt farliga maskiner

Särskilda operatörer finns utsedda för
arbete med farliga maskiner

Underhåll av maskiner, utrustning, lokaler

Truckkörning

Brandskydd

Andra dokument utöver de
som nämnts i checklistan (skriv in) Saknas Delvis Komplett Kommentarer
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