OVNING

@ PARTSRADET

Kapitel 4 - Ovning 1
Vila och initial aterhdmtning

Aktivitet Genomférare
Ex. Skicka ett vykort till medarbetaren fér att visa omtanke Chef
Ex. Ringa medarbetaren och berdtta om det stéd som finns att f& Fack/Skyddsombud

Sid 1(3)
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Kapitel 4 - Ovning 2

Att aterskapa arbetsformdaga och forbereda atergang

Aktivitet




OVNING

@ PARTSRADET

Kapitel 4 - Ovning 3
Stegvis atergang
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